
案例1
期刊的排版艺术

1.1 案例简介

1.1.1 问题描述

  小多米刚刚担任了《散文轩》期刊编辑部主编,新上任的第一项工作就是要编排新一期

“散文集 校园版”的4个版面。
期刊的排版设计难度虽然不是很大,但要办好一份杂志,需要有好的文章,吸引人的图

片,更要有合适的编排、艺术效果和个性化创意。为了编排出一期美观大方的“散文集 校园

版”,小多米对期刊的编排要求先作初步的了解并收集所需的素材,然后利用Office2016中

的 Word艺术排版技术对期刊版面进行规划、对每个版面进行布局设计进而详细设计,终于

完成了“散文集 校园版”的排版。
期刊要求内容丰富,观点鲜明,思想健康,表达新颖,色彩浓郁。刊物集萃来自散文、

诗歌、幽默等。排版后的效果如图1-1和图1-2所示,或参见本书配套素材“散文期刊(样
例).pdf”。

1.1.2 解决方法

(1)进行期刊版面的宏观设计,主要包括:设计版面大小(选择纸张大小与页边距

设置)。  
(2)按内容规划版面:根据内容的主题,结合内容的多少,划分版面。
(3)每个版面的具体布局设计,主要包括:根据每个版面各篇文章的特点选择一种合适

的版面布局方法,对本版内容进行布局。
(4)做进一步的详细设计。
期刊的整体设计最终要达到如下效果:版面内容均衡协调、图文并茂、生动活泼,做到颜

色搭配合理、淡雅而不失美观;版面设计可以不拘一格,充分发挥想象力,采用大胆奔放的个

性化独特创意。

1.1.3 相关知识

制作期刊时,版面一定要清晰,布局要合理。如何使期刊看起来美观,如何利用有限的

空间去装饰、点缀期刊,如何使图片、图形与文字结合得更完美,使之融为一体,这都是在制

作期刊时需要花心思去考虑的事情。本章将涉及到的知识点如下。
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图1-1 期刊前两个版面的效果图

图1-2 期刊后两个版面的效果图

1.设置页眉和页脚

页眉和页脚位于文档中每个页面页边距的顶部和底部区域,可以在页眉和页脚中插入
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文本或图形,例如,页码、日期、公司徽标、文档标题、文件名或作者名等。只有在页面视图方

式下才能看到页眉和页脚。
如果要设置文档的奇偶页和首页具有不同的页眉和页脚,需在“页面设置”对话框的“布

局”选项卡中,选中“奇偶页不同”和“首页不同”的复选框。

2.艺术字在文档中的使用

艺术字是一种特殊的图形,它以图形的方式来展示文字,起到美化版面的作用。Word2016
提供了艺术字功能,默认有15组艺术字样式。编辑文档时可以选择自己喜欢的艺术字效果,插入

想要设计的字体。如果你需要对默认的艺术字的效果进行微调以及更加突显个性化,可以单

击该艺术字,激活“绘图工具”→“格式”选项卡进行个性化编辑,以取得美观、特殊的艺术效果。

3.横线的应用

用于美化版面条块。在排版时适当插入横线让版面条块更加清楚明了。

4.图片与文字之间的混排技巧

一幅生动的图片在文档中往往起到了画龙点睛的效果。Word最大的优点就是能够在

文档中插入各种图片图形,实现图文混排。
图片插入后,还可以对图片进行编辑操作,比如,调整图片的大小、位置和环绕方式等。

5.插入文本框

文本框是 Word绘图工具所提供的一种绘图对象,能够放文本,也允许插入图片,可以

将其放置于页面上的任意位置,使用起来非常方便。
文本框插入后,可以在文本框中插入文字并设置文字的格式,还可以设置文本框的格式。

6.版面布局与区域分割

在 Word中可以使用文本框或表格进行版面布局,我们可以根据每个版面的条块特点

决定使用哪一种版面布局方法。
区域分割的目的是将版面划分为不同的区域。

7.利用文本框链接实现“分栏”效果

如果把文本置于一个用文本框或表格绘制的方格中,将无法进行分栏,如果要设计带有

艺术边框的分栏效果,可以利用文本框链接来实现。
说明:
(1)在制作期刊之前一定要有一个规划提纲,要明确期刊的主题是什么,围绕哪方面选

择素材,将所需的素材全部收集整理好。
(2)在制作期刊的过程中,最重要的问题就是期刊的版面布局。版面安排的好坏决定

着期刊的吸引力,一份杂乱无章的期刊是不会受人欢迎的。所以在制作期刊时一定要在版

面设计方面多下功夫。

1.2 实现步骤

根据上面的解决方法,结合相关的知识点,期刊排版的操作步骤如下。
(1)版面设置(选择纸张大小、页边距、页眉页脚设置)。
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(2)对所有素材进行预排版,确定每篇文章的文字和相关图片应该分布在哪一个版面,
哪一个条块。

(3)对每个版面进行整体的布局设计。
(4)对每个版面的每篇文章进行具体的排版。
(5)制作结果保存为“散文期刊.docx”。

1.2.1 版面设置

操作要求

设置页面纸张大小为A4。设置页边距:上、下边距为2.5厘米,左、右边距为2厘米。
页眉和页脚:奇偶页不同。

操作步骤

(1)进入 Word2016,新建一个空白文档,并保存为“散文期刊.docx”。
(2)在“布局”选项卡的“页面设置”组中,单击“页面设置”按钮 ,打开“页面设置”对

话框。
(3)分别在“页边距”选项卡、“纸张”选项卡、“布局”选项卡中设置页面页边距、纸张大

小、页眉和页脚奇偶页不同,如图1-3所示。

图1-3 “页面设置”中的“页边距”和“布局”选项卡
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1.2.2 添加版面

操作要求

为期刊添加三个空白版面。

操作步骤

在“插入”选项卡“页面”组中单击“空白页”按钮,插入一个空白版面,重复此操作2次,
共得到3个新的页面。

1.2.3 设置页眉页脚

操作要求

为期刊奇偶页设置不同的页眉,页眉样式效果如图1-4和图1-5所示。期刊页眉文字的

字体格式要求:黑体,小五,其中,“散文轩”设置字体颜色为“蓝色,个性色1,深色25%”,其
余字体颜色为黑色。段落格式要求:奇数页页眉文字左对齐,偶数页页眉文字右对齐,并分

别插入如图所示的图片以及特殊字符。设置期刊页脚,页脚文字为“2019.01|散文集校园

版|”,“散文集”字体格式为华文行楷,五号,其余字体格式为黑体,小五,奇数页页脚文字右

对齐,偶数页页脚文字左对齐,在相应位置插入页码,页码格式:宋体,三号,“橙色,个性色

2,深色25%”,效果如图1-6和图1-7所示。

图1-4 奇数页页眉设置效果

图1-5 偶数页页眉设置效果

图1-6 奇数页页脚设置效果

图1-7 偶数页页脚设置效果

操作步骤

(1)设置期刊页眉。
① 将插入点置于期刊奇数页,双击页面顶部的页眉区,进入页眉编辑状态,如图1-8所
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示,同时激活功能区的“页眉和页脚工具”→“设计”选项卡。

图1-8 进入页眉编辑状态

② 在奇数页页眉编辑区输入指定的页眉文字,并插入特殊符号“·”(wingdings2151)。在

“开始”选项卡的“字体”组中,设置文字格式为黑体,小五,“散文轩”字体颜色设置为“蓝色,个
性色1,深色25%”,其余字体颜色设置为黑色;在“段落”组中,设置页眉文字为左对齐。

③ 将插入点置于页眉文字最左侧,在“插入”选项卡的“插图”组中单击“图片”按钮,在
打开的“插入图片”对话框中选择要插入的图片“扇子.png”,单击插入。

④ 在“页眉和页脚”选项卡的“导航”组中单击“下一条”按钮,进入偶数页页眉编辑区,
如图1-8所示,参照步骤①~③同样设置偶数页页眉。

(2)设置期刊页脚。

① 在“页眉和页脚”选项卡的“导航”组中单击“转至页脚”按钮,进入偶数页的页脚编辑

区,在页脚编辑区输入操作要求中指定的页脚文字。在“开始”选项卡的“字体”组中,设置

“散文集”字体格式为华文行楷,五号,其他字体格式为黑体,小五;在“段落”组中,设置页脚

为左对齐。

② 将插入点置于页脚文字最左侧,在“插入”选项卡的“页眉页脚”组中单击“页码”按钮

右侧的下拉箭头,在下拉菜单中选择“当前位置”,在下一级菜单中单击“普通数字”,插入页

码。设置页码文字格式为宋体,三号,“橙色,个性色2,深色25%”。

③ 将插入点置于奇数页的页脚编辑区,同样设置奇数页页脚。
(3)在“页眉和页脚”选项卡的“关闭”组中单击“关闭页眉和页脚”按钮,退出页眉和页

脚编辑状态。

1.2.4 版面布局

本章主要针对前两个版面进行布局讲解,后两个版面读者可以参照图1-2进行布局

设计。
版面布局也称为版面设计,是版面各组成部分及各部分内部之间相互联系的表现形式,

是版面保持整体的依据,也是版面语言的一种基本形式。

1.第一个版面的布局

我们来分析下第一个版面的特点,可以看出第一个版面各部分的条块特点非常突出,而
且每部分内容都是一个条块,这种情况很适合用文本框或表格进行版面布局,即把版面用文

本框或表格进行条块分割,给每部分内容划分一个大小合适的方格,然后把文章内容放到相

应的方格中。

操作要求

参照图1-1左侧的图进行第一个版面的布局设计。要求用文本框或表格布局版面。
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操作步骤

这里我们主要介绍如何使用文本框做期刊第一个版面的布局。
(1)按照第一个版面中各篇文章内容的篇幅长短给它们绘制出一个基本布局,如图1-9

所示,左图为第一个版面,右图为其基本布局轮廓。

图1-9 第一个版面与布局的对应关系

(2)将插入点置于第一个页面,在“插入”选项卡的“文本”组中单击“文本框”按钮,在下拉

菜单中单击“绘制横排文本框”,在页面的适当位置绘制如图1-9右图所示的每个文本框。
(3)将第一个版面的各篇文章的内容复制到相应的文本框中,并适当调整文本框的大

小,直至每个文本框之间的空间比较紧凑。
说明:
(1)绘制了第一个文本框后,会激活“绘图工具 格式”选项卡,该选项卡的“插入形状”组

中也有“文本框”按钮,之后的文本框也可以使用该按钮插入。
(2)绘制“征稿启事”文本框时要用到竖排文本框。

2.第二个版面的布局

第二个版面用到了分栏效果,由于在 Word中用表格或文本框绘制的方格中的所有文

字都不能进行分栏,所以该版面布局可以分为以下两种情况处理。
(1)“生命的意义”这篇文章只是应用了分栏效果并没有外边框,因此不需要给它绘制

表格或文本框,只需将文字素材复制到相应位置后再进行分栏即可。
(2)“未来的形状”这篇文章,不但要分栏,而且具有外边框,因此必须要用表格或文本框绘

制一个方格,再将文字素材置于方格中。关于“未来的形状”的具体实现将在第1.4.9小节中
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详解。
鉴于第二个版面的情况,可以用表格或文本框进行局部的版面布局,考虑到文本框设置

艺术框线比表格方便,因此用文本框进行布局更合适。

操作要求

参照图1-1右图进行第二个版面的布局设计。

操作步骤

(1)将插入点置于第二个页面。
(2)在“插入”选项卡的“文本”组中单击“文本框”按钮,在下拉菜单中单击“绘制横排文

本框”,绘制放置“未来的形状”这篇文章的文本框,如图1-10右图所示。

图1-10 第二个版面与布局的对应关系

(3)将“生命的意义”这篇文章的素材复制到第二个页面插入的文本框下方。

1.2.5 报头的艺术设计

前两个版面的布局设计完成后,我们来设计第一个版面的期刊报头。报头是期刊的总

标题,相当于期刊的灵魂所在,因此报头的设计必须要突出艺术性,做到美观协调。这里的

“散文集 校园版”报头用到了艺术字、横线等方法来实现报头的艺术设计。

操作要求

将期刊的标题设置成艺术字,样式为艺术字库中的第1行5列,字号为初号,“散文集”
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字体为华文行楷,字体颜色为绿色,“校园版”字体为幼圆;在期刊标题下方添加一条横线;在
横线下方插入一横排文本框,在文本框中输入“2019年9月9日 第1期 总36期 本期主编:
小多米”,字体为宋体,字号五号,并将该文本框设置成无线条颜色,填充颜色为“橙色,个性

色2,淡色80%”,调整它的透明度为38%;在右侧添加一个横排文本框,在文本框中输入

Campus,字体为KristenITC,字号为40,除am字体颜色设为浅蓝色外,其他字母颜色设为

黄色,文本中部对齐,将文本框设置为“纸莎草纸”纹理填充,并将该文本框设置为无线条颜

色;将期刊报头外边框线型设置成4.5磅的双线线型。效果如图1-11所示。

图1-11 期刊报头的设计效果

操作步骤

(1)插入艺术字标题。

① 插入点置于期刊第一个版面报头标题所在文本框左上角的位置。

图1-12 在艺术字库中选择样式

② 在“插入”选项卡的“文本”组中单击“插入

艺术字”按钮,出现“艺术字库”下拉列表。

③ 在“艺术字库”下拉列表中,选择的第1行

5列的样式,如图1-12所示。

④ 此时报头标题左上角出现提示框“请在此

放置您的文字”,同时激活功能区的“绘图工具”→
“格式”选项卡,在提示框内输入“散文集 校园版”。

⑤ 在“开始”选项卡的“字体”组中,设置字号

为初号,“散文集”字体为华文行楷,字体颜色为绿

色,“校园版”字体为幼圆。

⑥ 选中艺术字,适当调整大小。
(2)插入横线。

① 将插入点定位在要放置横线的位置。

② 在“开始”选项卡的“段落”组中单击“边框”按钮,在下拉菜单中单击“横线”按钮,插
入一条横线。

③ 单击横线,调整横线的长短。

④ 在“开始”选项卡的“段落”组中单击“左对齐”按钮,将横线左对齐。
(3)在期刊报头下方插入期刊、期号等信息。

① 在期刊报头文本框横线下方插入一个横排文本框。

② 在文本框中输入操作要求中指定的文字,设置字体为宋体,字号为五号,居中。

③ 选定该文本框,右击,在弹出的快捷菜单中选择“设置形状格式”,打开“设置形状格

式”窗格。
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④ 在“设置形状格式”窗格中,单击“形状选项卡”,选中“填充”列表中“纯色填充”的单

选按钮,设置填充颜色为“橙色,个性色2,淡色80%”,透明度为38%,如图1-13所示。单击

“线条”列表中的“无线条”单选按钮。
(4)插入横排文本框。

① 在右侧添加一个横排文本框,在文本框中输入文字Campus,在“开始”选项卡的“字
体”组中,设置字体为KristenITC,字号为40,am字体颜色设为浅蓝色,其他字母颜色设为

黄色。单击“绘图工具 格式”选项卡,在“文本”组中单击“对齐文本”按钮,在下拉菜单中选

择“中部对齐”,如图1-14所示。

图1-13 设置文本框的“填充”选项卡

  
图1-14 设置文本对齐

② 选定该文本框,右击,在弹出的快捷菜单中选择“设置形状格式”,打开“设置形状格

式”窗格。

图1-15 设置期刊报头外边框

③ 在“设置形状格式”窗格中单击“形状”选项卡,在“填充”列表中选中“图片或纹理填

充”单选钮,设置“纸莎草纸”纹理填充。单击“线
条”列表中的“无线条”单选钮。

(5)设置期刊报头外边框。

① 选定期刊报头外边框,右击,在弹出的快

捷菜单中选择“设置形状格式”,打开“设置形状

格式”窗格。

② 在“设置形状格式”窗格中单击“形状选

项”,在“线条”列表中选择“实线”,将宽度设置为

4.5磅,单击“复合类型”下拉箭头,在下拉列表中

选择“双线”,如图1-15所示。
期刊报头设计完毕后,将第一个版面各篇文

章复制到相应的预留位置。参照如下要求设置


