
 

 
第 5 章 数组与字符串
CHAPTER 5 

 
 
本章要点： 

 一维数组的介绍； 
 二维数组的介绍； 
 交错数组的使用； 
 Array 类及其方法的应用； 
 字符串及其应用； 
 StringBuilder 类及其应用。 

5.1  数组概述 

前面已经学习了变量的使用，知道变量的作用是存储数据。现在的问题是，如果我们

有多个相同类型的数据需要保存，那应该如何处理呢？难道需要使用多次变量定义？正确

的答案是使用数组类型，这是 C#提供的专门用于处理大量相同类型数据的简便方法。可以

这样理解：定义普通变量是申请一块内存保存一个数据，而定义数组变量则是申请一段连

续的内存保存多个数据。比如定义 100 个学生，就不需要再定义 100 次学生变量了。只需

要将这 100 个学生看成一个整体，定义一个数组变量即可。但在内存中，这个数组变量则

包含了 100 个学生变量所占的内存区域。 
数组是具有相同数据类型的一组数据的集合，例如，球类的集合有足球、篮球、羽毛

球等；电器集合有电视机、洗衣机、电风扇等。前

面学过的变量用来保存单个数据，而数组则保存的

是多个相同类型的数据。数组与单个变量的内存区

域比较如图 5.1 所示。 
数组是通过指定数组的元素类型、数组的秩（维数）和数组每个维度的上限和下限来

定义的。因此一个数组的定义需要包含以下几个元素：元素类型、数组的维数、每个维度

的上下限。 
数组的定义语法如下： 

数据类型  数组名 = new  数据类型[数组长度] 

例如： 

int[] arr1 = new int[10];  //定义一个名为 arr1的 int型数组，其最多容纳 10个元素。 

 
图 5.1  数组与单个变量的内存区域比较图
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图 5.3  一维数组的内存区域 

个数，即数组的长度。使用 new 关键字为数组分配内存时，整型数组中各个元素的初始值

都为 0。 
回忆一下：每一个 int 型的变量所占的内存大小是多少？ 
在上面的示例中，arr1 这一个数组分配了 10 个大小为 int 型的内存空间，且这些空间

是连续的。 
2. 声明的同时为数组分配内存 
这种创建数组的方法是将数组的声明和内存的分配合并在一起执行。语法如下： 

数据元素类型[]  数组名 = new  数据类型[数组长度] 

例如： 
 
int[] arr1 = new int[10];  //定义一个名为 arr1的 int型数组，其最多容纳 10个元素。 
 

5.2.1  一维数组初始化 
数组的初始化主要分为两种：为单个元素赋值和同时为整个数组赋值。下面分别介绍。 
1. 为单个元素赋值 
在声明一个数组并为其指定长度后，就可以通过数组元素的下标来访问每个元素，并

为这些元素赋值。例如： 
 
int[] arr = new int[5]; //数组长度为 5 
arr[0] = 1;  //数组下标从 0开始，即下标为 0的为第 1个元素 
arr[1] = 2; 
arr[2] = 3; 
arr[3] = 4; 
arr[4] = 5; //数组元素的最大下标为 4 
 
利用这种方法，可以依次为每一个元素进行赋值。但如果数组的长度较大时，则会使

程序显得很冗长。如果存入数组的所有元素的值是有一定规律的，则可以使用循环来完成

这一赋值过程。例如： 
 
int[] arr = new int[5]; 
for( int i = 0; i<arr.Length; i++) 
{ 
     arr[i] = i+1; 
} 
 
第 2 行代码中的 arr.Length 的作用是获得数组 arr 的长度。需要注意的是，在访问数组

时，中括号中元素的下标一定是在 0~（数组长度−1）的范围内，否则会产生编译错误。 
2. 同时为整个数组赋值 
在声明并为数组分配内存时，可以同时完成对整个数组的赋值操作。示例如下所示： 
 
int[] arr = new int[5]{1,2,3,4,5}; //声明时赋值 
int[] arr = new int[]{1,2,3,4,5};  //右侧省略数组长度，以赋值个数为数组长度； 
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因此可以看出，当玩家给出了答案后，对数独的判定就转变成了对二维数组的判定。判定

的条件即为数独解题成功的上述 3 个条件。因此可得出参考代码如代码 5.2 所示。 
代码 5.2  案例 6：数独游戏判定示例代码 

01 class Program 
02 { 
03     static void Main(string[] args) 
04     { 
05         bool result = true; 
06         int[,] grid = new int[9, 9]; 
07         for (int i = 0; i< 9; i++) 
08              for (int j = 0; j < 9; j++) 
09                   grid[i, j] = int.Parse(Console.ReadLine()); 
10         for (int i = 0; i< 9; i++) 
11              for (int j = 0; j < 9; j++) 
12              { 
13                   bool isColumn=true, isRow=true, isGrid=true; 
14                   for (int index = 0; index < 9; index++) 
15                   { 
16                      if (index != j && grid[i, index] == grid[i, j]) 
17                           isColumn = false; 
18                      if (index != i && grid[index, j] == grid[i, j]) 
19                           isRow = false; 
20                 } 
21                 for (int row = (i / 3) * 3; row < (i / 3) * 3 + 3; row++) 
22                     for (int col = (j / 3) * 3; col < (j / 3) * 3 + 3; col++) 
23                         if (row != i && col != j && grid[row, col] == grid[i, j]) 
24                             isGrid = false; 
25                 result = result && !(grid[i, j] < 1 || grid[i, j] > 9 

|| !(isColumn && isRow && isGrid)); 
26             } 
27         if (result) 
28             Console.WriteLine("正确"); 
29         else 
30             Console.WriteLine("错误");  
31         Console.ReadKey(); 
32     } 
33 } 

 
上述代码利用多重循环完成对二维数组中元素的检查，最终完成判定。读者可以进一

步思考，考虑如何提高判定效率。 

5.4  不规则数组（交错数组） 

前面讲的二维数组都是规则的矩阵形数组，即每行具有相同的列数。但实际情况是，

有时候每一行的列数是不同的。这样的二维数组实际是一个不规则型的数组。不规则型数

组也有二维和多维之分。定义二维不规则数组时，使用两个中括号“[][]”；如果是定义三
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维不规则数组，则使用 3 个中括号“[][][]”，以此类推。以二维不规则数组为例，其定义方

式如下： 
 
int[][] myarr = new int[3][];//定义一个 int类型的二维不规则数组 
myarr[0] = new int[5];//为第 1行分配 5个元素 
myarr[1] = new int[3];//为第 2行分配 3个元素 
myarr[2] = new int[4];//为第 3行分配 4个元素 
 

因此上面代码中定义的不规则二维数组的空

间占用如图 5.6 所示。 
对于不规则数组而言，当每一维度的长度都

相同时，也就变成了规则数组。因此规则数组上

的所有操作对于不规则数组都是成立的。但对于

不规则数组，在初始化时，必须为每一维数组元素进行赋值。 
以不规则的二维数组为例，首先需要定义这个不规则二维数组，然后将每一行初始化

为一个一维数组。例如： 
 
int[][] myarr = new int[3][];//定义一个 int类型的二维不规则数组 
myarr[0] = new int[]｛0，1｝;//初始化第 1行 
myarr[1] = new int[]｛0，1，2，3｝;//初始化第 2行 
 
在不规则的数组中，由于每一维都是一个单独的数组，因此可以通过行下标来获取指

定行的列维数，如：myarr[0].Length 可以获得 myarr 这个不规则数组的第 1 行的列数。例

如，如代码 5.3 所示，可以通过循环为不规则数组进行初始化。 
代码 5.3  通过循环为不规则数组进行初始化示例代码 

01 using System; 
02 namespace Hello_World 
03 { 
04     class Program 
05     { 
06         static void Main(string[] args) 
07         { 
08             int[][] arr = new int[3][]; //声明不规则数组 
09             arr[0] = new int[5]; 
10             arr[1] = new int[3]; 
11             arr[2] = new int[4]; 
12             for(int i = 0; i<arr.Length; i++)//获取不规则数组的行数 
13             { 
14                for(int j = 0; j <arr[i].Length; j++)//根据行标，获取对应行的列数 
15                { 
16                     Console.Write(arr[i][j]); 
17                 } 
18                Console.WriteLine(); 
19             } 
20             Console.ReadLine(); 
21         } 
22     } 
23 } 

  

 
图 5.6  不规则二维数组的空间占用 
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