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第1章  UI界面设计概述

用户界面（User Interface）简称UI界面。UI界
面设计指的是对软件的人机交互、操作逻辑以及

界面美观的整体设计。本章介绍UI界面设计的基

础知识。

1.1 认识UI界面设计

UI界面设计涉及多个方面，从设计理念到界

面外观，从商家诉求到用户兴趣，设计师都要考

虑周全。优秀的UI界面设计不仅要使软件富有个

性与品位，也要让软件的操作简单舒适，使用户

能够享受操作的乐趣。

1.1.1 什么是UI界面设计

美观舒适的界面设计能给用户创造良好的视

觉享受，缩短人与软件的距离，为用户提供愉悦

的操作体验。UI界面设计师以设计理念为指导，

编排图文信息，制作简洁大方或者酷炫动感的界

面，方便用户利用界面完成各种操作。

界面设计不仅是美术设计，需要综合考虑用

户情况、操作环境、操作方式，并且最终为用户

而设计。在保证界面效果的同时也要兼具实用

效果。

设计师需要不断地总结用户的反馈信息，将

界面设计与用户需求联系起来，不断改进，致力

于为用户创建满意的软件界面。

图1-1所示为网页界面。与手机屏幕相比，计

算机屏幕尺寸较大，用户借助鼠标能轻松地在线

操作，获取所需的信息。

图1-2所示为手机APP界面。手机屏幕的尺寸
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虽然比计算机屏幕小，但是携带方便，可以满足

用户随时随地的使用需求。

  

   图  1‑1      图  1‑2

1.1.2 UI界面的类型

UI界面的类型包括手机APP界面、网络直播

界面以及网页界面等，以下分别进行介绍。

1. 手机APP界面

APP是智能手机中的第三方应用程序。用户

可以在手机中安装多个软件，通过手机界面操作

软件，包括查询信息、获取资源等。

APP种类繁多，如购物、健身、医疗、美

容、教育等，能够满足用户五花八门的使用需

求。用户可以到指定的APP商店去下载软件。

一款APP为了满足用户不同的需求，会制作

多个功能页面。用户切换至相应功能页面，完成

操作后就能达到目的。
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图1-3所示为APP登录界面。登录APP后用户可以浏览更多资讯，获取相关内容。在登录界面，用户

输入用户名与密码，点击下方的“登录”按钮即可完成登录。或者点击“注册”按钮，进入新用户注册

界面。也可以选择其他登录方式。

图1-4所示为“教育网”APP首页。在首页中，大部分的功能都罗列其中，如学习科目、个性化课

程等。但是在首页中无法详细展示每个项目的具体内容，需要用户打开次一级页面。如点击“语文”按

钮，打开语文课程的专属页面。用户可以在该页面中浏览课程介绍、师资力量、反馈信息等。

并非每一个APP页面都会设置若干功能供用户选用，有的页面，如欢迎页、引导页、闪屏页，主要

功能为展示APP的风格或者与当下节日气氛相匹配。图1-5所示为APP引导页，展示的内容为七夕节的相

关信息。

      

         图  1‑3             图  1‑4        图  1‑5

2. 网络直播界面

网络直播界面不需要用户参与操作，主要功能为展示信息，如图1-6所示。在直播界面中，要明确

告知用户商品的销售信息，如优惠券的发放、折扣优惠、礼品赠送等。此外，开播的时间也需要清楚标

识，方便用户准时参与。二维码的尺寸与位置也需要认真考虑，确保用户能一键识别。

                                  

图  1‑6
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3. 网页界面

与APP页面相比，网页能承载更多信息，还能通过链接页面无限延伸，满足用户的好奇心与求知

欲。以官方网站为例，在首页中展示的内容不多，更多的信息折叠显示在导航栏或菜单栏，如图1-7所
示。用户通过点击导航栏或菜单栏，打开链接页面来浏览更多资讯。

                          

图  1‑7

4. 游戏界面

计算机与手机的屏幕尺寸不同，决定了二者游戏体验的不同。计算机屏幕大，使得玩家有身临其境

之感。鼠标与键盘配合操作，参与感更加强烈。计算机可以连接音响设备，营造立体环绕的音乐效果。

利用手机参与游戏，受到屏幕尺寸的限制，无法拥有逼真的参与感。但是绚丽的画面，活泼灵动的

游戏元素都能给予用户愉悦的玩耍体验。此外，手机能满足用户随时随地想参与游戏的需求。有的游戏

可以单手操作，更受用户欢迎。

图1-8所示为不同屏幕尺寸的游戏界面展示效果。

               

图  1‑8
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5. 平板电脑APP界面

平板电脑兼具计算机与手机的优点。首先，平板电脑屏幕尺寸较大，用户通过滑动屏幕可以浏览更

多的页面。其次，对于想要详细了解的目标内容，用户可以选择将其放大，查看完毕后再恢复原状。最

后，平板电脑体积纤巧，携带方便。平板电脑可以配备专用的鼠标与键盘，也可以通过滑动、捏合屏幕

满足浏览需求。

许多软件推出不同的版本，分别适应计算机、手机、平板电脑的屏幕尺寸。用户无论选 用哪一种设

备，都能获得极佳的浏览体验。

图1-9所示为使用平板电脑浏览页面的生活场景。

             

图  1‑9

6. 软件界面

用户选择合适的设备来使用软件，能提高操作的便利性，有利于得到更好的结果。根据设备的屏幕

尺寸，软件界面的显示效果也会不同。

以绘图软件为例，使用台式计算机与笔记本最佳，因为界面的元素能全部显示，如图1-10所示，用

户利用鼠标点击选用非常方便。

安装手机版本的绘图软件，只能查看图形或者添加简 单的标识，无法自由绘图或随意编辑。这是由

于手机屏幕尺寸的限制，使得软件不断精 简自身功能，仅能满足用户最基本的需求。

                

图  1‑10

1.1.3 UI界面设计的流程

UI界面设计的流程包括多个环节，如图1-11所示。

图  1‑11
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1. 数据收集

数据收集是根据产品定位搜集数据，包括确定目标用户、同类产品的相关信息等。确定目标用户后，

根据用户的自身属性进行分析总结，了解用户的喜好、操作习惯等。以此为基础，初步确立制作方向。

2. 绘制草图

绘制草图是将收集到的数据以图形的方式表达出来，设计师需要绘制大量草图，与同事不断交流，

根据最新数据更新设计方案。

3. 细节调整

细节决定成败。界面由各类元素组成，如图形、文字等。这些元素应该被和谐地整合在一个界面

中，而不是顾此失彼。设计师需要针对现阶段的设计成果再斟酌，从中选取一个最佳方案。

4. 绘制界面

绘制界面是基本确定设计效果后，利用绘图软件绘制电子版。电子版呈现的效果与草图不同，原先

的设想有可能在现阶段被推翻。所以需要设计师耐心地修改，直到工作完成。

5. 上线测试

上线测试是邀请用户参与在线测试，并一起探讨使用感受。设计师应该虚心纳谏，切忌以自我为中

心。这一环节很重要，因为用户的感受与设计师不同。

6. 最终发布

最终发布是继续修改设计，直至设计趋于完善。最终发布后，设计师应继续关注用户的反馈，并及

时作出修改。

1.1.4 UI设计的配色

配色和谐的界面会为用户提供舒适感，增强用户好感度。配色和谐不是笼统地指某种色系，而是包

括色调统一、对比合理等。

1. 主色、辅助色、点睛色

主色决定页面的色彩风格，占据较大比例。选择一种色调，如同色系或邻近色的1～3种色调作为页

面的主色。

辅助色为页面添加活力，比例比主色要小，主要是活跃画面，使画面富有动感，避免呆板。

点睛色所占比例最小，能抓住用户眼球，起到引导作用。作为点睛之笔，颜色的类型也要慎重选择。

如图1-12左边第一个案例所 示，选择紫色调以及同色系作为主色，再添加人物（辅助色）与文字

（点睛色），使画面活泼有朝气。需要注意的是，三个色调的比例并没有严格的标准，但是在搭配时要

注意三者之间的对比关系，营造一个和谐的画面效果，如图1-12后三个案例所示。

   

图  1‑12

突破平面Photoshop UI界面设计与制作剖析    3校  正文1-3.indd   5 2023/7/27   19:14:39



6

突破平面Photoshop UI界面设计与制作剖析

2. 色彩原理

色调统一。根据APP的类型为其选择色彩，如绿色代表生命力，红色代表热情，蓝色代表开朗，有

时候也代表沉静、忧郁。背景太亮或太暗都容易使人疲倦，文字的颜色太浅或太深也影响阅读。

对比合理。颜色有对比，画面才活跃。试想，如果黑色的背景搭配彩色的文字，结果是什么也看不

见。黑色的背景，添加白色的文字，黑白分明，才让人容易分辨，即深色的背景+浅色的文字，浅色的

背景+深色的文字。图形色彩的选择也遵循此理。

3. 颜色类别

颜色的类型并不是越多越好。太少显得乏味，太多又杂乱无章。以游戏APP为例，绚丽的场景，丰

富的色彩，乍一看眼花缭乱，实则颜色的使用都被限制在一个范围内。调整颜色的色相、饱和度、明

度，可以营造 出五光十色却又有规律可循的彩色世界，如图1-13所示。

4. 颜色测试

以游戏 APP为例。一款游戏上线，可以操作的设备包括手机、计算机以及平板电脑。不同的设备，

色彩的显示效果不同。如何为不同的设备提供最优的色彩方案，需要经过不断测试。

           

图  1‑13

1.1.5 UI界面设计的原则

UI界面设计的原则可以分为6个方面，如图1-14所示。

图  1‑14

1. 了解用户

UI设计的目的是帮助用户顺利达成目标。为了实现这一目的，设计师需要了解用户的需求，知晓用

户的技能水平与使用感受。

2. 层次清晰

用户在页面中操作，从第一个步骤到最后一个步骤，中间所经历的过程应该清楚明了。不必堆砌许

多无用的装饰元素，或者设置繁杂的步骤。

3. 容纳错误

用户操作时难免发生错误，此时如果要推倒重来，不仅浪费时间，也容易引起用户的反感。允许用
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户撤销错误操作，保留正确操作就显得很重要。

4. 及时提醒

用户结束某项操作后，系统应及时提醒，告

知用户继续进行下一步骤。提供简单的提醒，不

仅能帮助用户确定已有操作，也能安心地继续使

用APP。
5. 提供反馈

不同的用户使用同一APP会有不同的感受，

应提供反馈渠道，及时接收用户的评论，有助于

APP及时改进。

6. 风格统一

用户为了完成一项任务，往往需要接连在几

个页面中操作。每个页面的操作环境应保持一

致，如果每个页面都个性十足，容易引起用户的

视觉混乱。高度统一的页面，有助于提升用户的

操作效率。

1.2 UI界面设计的软件

UI界面设计师需要掌握绘图软件，才可以

满足日常工作需要。至少需要掌握Photoshop与
Illustrator 两个软件。当然，能够熟练运用的软件

越多，表达设计结果的方式也越多。

1.2.1 Adobe Photoshop

Photoshop是由Adobe Systems开发和发行的图

像处理软件，如图1-15所示，主要处理以像素构

成的数字图像。

从功能上 看，Photoshop可分为图像编辑、

图像合成、校色调色及功能色效制作部分等。图

像编辑是图像处理的基础，可以对图像做各种变

换，如放大、缩小、旋转、倾斜、镜像、透视

等；也可进行复制、去除斑点、修补、修饰图像

的残损等。

在UI界面设计中，Photoshop发挥强大的图

像处理能力，帮助设计师规划页面布局、编排页

面内容、输入页面文字，最后输出指定格式的文

件，最终应用到实际工作中。

目前，Adobe已经发布2023版本的Photoshop。

1.2 UI界面设计的软件

图  1‑15

 ■ 矩形工具

Photoshop提供多种绘制形状的工具，如矩

形、椭圆、多边形等。在工具箱中选择“矩形工

具”，如图1-16所示。在画板中单击指定起点，

按住鼠标左键不放朝对角方向拖动光标绘制矩

形，如图1-17所示。此时，可以预览矩形的绘制

结果，并且在矩形的一侧实时显示矩形的尺寸

参数。

 

      图  1‑16   图  1‑17

在合适的位置松开鼠标左键，完成矩形的绘

制，如图1-18所示。观察矩形，发现在矩形的轮廓

上显示方形夹点，在矩形的内部显示圆形夹点。

将光标放置在内部圆形夹点上，按住鼠标左
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键不放，向内拖曳光标，可以实时更改矩形的圆

角，如图1-19所示。松开鼠标左键后，得到圆角

矩形。

将光标放置在方形夹点上，光标显示为双箭

头形状 ，按住鼠标左键不放，朝上下左右四个

方向拖曳光标，调整矩形的宽高尺寸。

  

         图  1‑18     图  1‑19

选择矩形，在属性面板中显示矩形的参数，

如图1-20所示，包括宽高尺寸、填色、描边以及

圆角半径值。选择矩形工具后在画板的空白处单

击，打开“创建矩形”对话框，如图1-21所示。设

置参数后单击“确定”按钮，即可创建矩形。

 

         图  1‑20          图  1‑21

 ■ 椭圆工具

在工具箱中选择“椭圆工具”，如图1-22所
示。在画板中单击指定起点，拖曳光标绘制椭

圆。在预览绘制结果的同时，在椭圆的右侧显示

长轴与短轴的尺寸，如图1-23所示。

 

     图  1‑22   图  1‑23

在合适的位置松开鼠标左键，绘制椭圆的结

果如图1-24所示。如果想绘制正圆，在调用椭圆

工具后，按住Shift键再拖曳光标，如图1-25所示，

此时可以预览正圆的绘制效果。

 

        图  1‑24        图  1‑25

正圆的绘制结果如图1-26所示。选择椭圆工

具后在画板中单击，打开“创建椭圆”对话框，

如图1-27所示。“宽度”“高度”参数值相同，

可以创建正圆，反之则创建椭圆。

  

       图  1‑26      图  1‑27

在属性面板中更改椭圆的尺寸参数、填充颜

色、描边颜色及大小，效果如图1-28所示。

 

图  1‑28

 ■ 多边形工具

在工具箱中选择“多边形工具”，如图1-29
所示。在画板中单击指定起点并拖曳光标，预览

绘制多边形的结果，如图1-30所示。
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      图  1‑29   图  1‑30

为了保持多边形的比例，在绘制的过程中需

要按住Shift键。在合适的位置松开鼠标左键，完

成多边形的绘制，如图1-31所示。与矩形不同，

多边形的内部只有一个圆形夹点。激活圆形夹

点，按住鼠标左键不放向内拖曳光标，可以同时

修改多边形的圆角半径值，如图1-32所示。

 

        图  1‑31           图  1‑32

结束操作后，观察多边形添加圆角后的效

果，如图1-33所示。选择多边形工具后在画板中

单击，打开“创建多边形”对话框。分别设置

“宽度”“高度”以及“边数”等参数，如图

1-34所示。单击“确定”按钮，即可按照所设定

的条件创建多边形。

 

       图  1‑33           图  1‑34

在属性面板中将“星形比例”设置为50%，可

以创建五角星，如图1-35所示。勾选“平滑星形缩

进”复选框，可以以平滑曲线连接多边形的各个

角，如图1-36所示。

 

 图  1‑35

 

 图  1‑36

 ■ 直线工具

选择“直线工具”，如图1-37所示。在画板

中单击指定起点，按住Shift键向右拖动光标，预

览绘制直线的效果，如图1-38所示。在右上角的

文本框中，实时显示直线的角度与长度。

 

       图  1‑37         图  1‑38
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在合适的位置松开鼠标左键，观察绘制水平线段的结果，如图1-39所示。按住Shift键向下移动光

标，绘制垂直线段；向右上角、右下角移动光标，绘制45°直线，如图1-40所示。

               

       图  1‑39             图  1‑40

选择直线，在属性面板中设置尺寸与角度参

数、填充颜色、描边颜色与大小，如图1-41所示。

 

 图  1‑41

 ■ 自定形状工具

选择“自定形状工具”，如图1-42所示。在

“形状”列表中选择形状，如图1-43所示。列表

中的形状可以从外部导入，也可以在图形的基础

上执行“定义自定形状”操作后，将图形转换为

形状，并添加至列表。

  

        图  1‑42             图  1‑43

按住Shift键拖曳光标，预览绘制形状的结

果，如图1-44所示。在合适的位置松开鼠标左

键，形状的绘制结果如图1-45所示。

激活形状四周的方形夹点，可以更改宽高尺

寸。或者将光标放置在四个角点的旁边，当光标

显示为 形状时，按住鼠标左键不放并移动光标

可以旋转形状。

  

   图  1‑44       图  1‑45

选择直接选择工具 ，单击形状，显示夹点。

单击激活其中一个夹点，如图1-46所示，通过编

辑夹点来调整形状。选择自定形状工具后，在画

板中单击，打开“创建自定形状”对话框，如图

1-47所示。设置参数后单击“确定”按钮，即可

创建形状。

 

       图  1‑46             图  1‑47

选择形状，在属性面板中设置宽高参数、旋

转角度、翻转方向、填充与描边颜色，如图1-48
所示。
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图  1‑48

 ■ 自由变换

进入自由变换模式，可以对图形执行多种编

辑操作。选择图形后，执行“编辑” |“自由变

换”命令，如图1-49所示，或者使用Ctrl+T组合

键，都可以进入自由变换模式。

此时，图形的四周显示白色的方形夹点，中

心点位于图形中间，如图1-50所示。值得注意的

是，中心点可以自由移动，并非固定不变。移动

中心点后，图形的旋转基点也随之更改。

  

         图  1‑49              图  1‑50

在图形上右击，打开如图1-51所示的快捷菜

单。选择“缩放”选项，将光标放置在图形的角点

上，光标显示为 形状，如图1-52所示，按住鼠标

左键不放来回拖动光标，可以放大或者缩小图形。

选择“旋转”选项，光标显示为 形状，将光

标放置在图形的一侧，按住鼠标左键不放移动光

标，图形以中心为基点进行旋转，如图1-53所示。

按住Shift键，每移动一次光标，图形旋转15°。

选择“斜切”选项，将光标放置在水平或者

垂直夹点上，按住鼠标左键不放移动光标即可斜

切图形，效果如图1-54所示。

  

     图  1‑51         图  1‑52

 图  1‑53

 图  1‑54

选择“扭曲”选项，将光标放置在角点上，

按住鼠标左键不放移动光标，图形随之扭曲，如

图1-55所示。

选择“透视”选项，光标激活任意角点，按

住鼠标左键不放，移动光标的同时更改图形透视

效果，如图1-56所示。
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图  1‑55

图  1‑56

选择“变形”选项，在图形上显示多个夹

点。激活夹点，通过编辑夹点执行变形操作，如

图1-57所示。选择“旋转180度”选项，图形被翻

转180度，结果如图1-58所示。

此外，“顺时针旋转90度”“逆时针旋转90
度”“水平翻转”“垂直翻转”命令都可以翻转

图形。

 

  图  1‑57  图  1‑58

 ■ 图层样式

图层样式的类型包括斜面、浮雕、描边、内

阴影以及内发光、光泽等。通过为图形添加图层样

式，可以更改图形的显示效果，提升图形的质感。

选择椭圆工具绘制一个正圆，双击圆形图层， 
打开“图层样式”对话框。在对话框的左侧，显

示所有图层样式的名称。选择“斜面和浮雕”样

式，在对话框的右侧设置参数，如图1-59所示。

Photoshop支持同时为图形添加多个图层样式。

继续选择“投影”样式，在参数列表中设置“混 
合模式”“不透明度”等参数，如图1-60所示。

  

        图  1‑59          图  1‑60

单击“确定”按钮，观察同时为圆形添加“斜面和浮雕”样式与“投影”样式后的显示效果，如图

1-61所示。
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再复制一个椭圆，更改填充颜色，以圆心为

基点向内缩小。双击拷贝圆形，在“图层样式”

对话框中为其添加“内阴影”样式，参数设置如

图1-62所示。

 

      图  1‑61    图  1‑62

再选择“外发光”样式，设置参数如图1-63所
示。在用户调整样式参数时，可以实时预览图形

的变化效果，在效果满意后再关闭对话框。

为拷贝得到的圆形添加图层样式的结果如图

1-64所示。

 

  图  1‑63      图  1‑64

Photoshop不仅能为图形添加图层样式，文

字也可以。选择横排文字工具，在圆形上输入文

字。双击文字图层，也可以打开“图层样式”对

话框。依次添加“斜面和浮雕”“投影”样式，

参数设置如图1-65所示。

关闭对话框后，文字的显示效果如图1-66所
示。在图层面板中，在图层的下方显示已添加样

式的名称。单击名称前的眼睛符号，在开/关模式

之间切换，可以显示/隐藏样式效果。选择图层样

式，按住鼠标左键不放，将样式拖动至面板右下

角的垃圾桶图标，可以删除样式。

图  1‑65

 

图  1‑66
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1.2.2 Adobe Illustrator

Illustrator是一款专业图形设计工具，提供丰富的像素描绘功能以及顺畅灵活的矢量图编辑功能，

如图1-67所示。其能够快速创建设计工作流程，可以为屏幕、网页或打印产品创建复杂的设计和图形

元素，支持许多矢量图形处理功能，提供了一些典型的矢量图形工具，如三维原型、多边形和样条曲

线等。

Illustrator具有强大的排版功能，借助此软件，设计师能轻松地将杂乱无章的图文编排成一个规范的

版面。当然，前提是设计师拥有熟练的操作技能以及了然于心的设计方案。

Illustrator为UI设计师提供帮助，包括绘制矢量图形、设计字体以及组合图形、创建智能对象等。

Illustrator文件能够输出至Photoshop中进行再编辑，极大 地提高了工作效率。2022版本的Illustrator可以把

文件中的图层导入Photoshop程序，方便设计师调用。

Adobe公司已经发布2023版本的Illustrator。

 

图  1‑67

1.3 本章小结

本章介绍UI界面设计的基础知识，是希望用户在开始学习界面设计之前，先对界面设计有一定的了

解。知识点包括UI界面设计的概念与类型、设计流程与配色、设计原则与设计软件。

限于篇幅，本章无法详细介绍所有的知识点，只能择其重点来概述。由于本书案例所使用的软件为

Photoshop，所以介绍常用的绘图工具，如矩形、椭圆以及多边形等。在后续的案例练习中，会频繁地使

用这些工具。此外，变换模式能更改图形的外观与角度，图层样式能为图形增强质感表现。

1.3 本章小结
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