
2

谈一谈
你 认 为 你 离 开 学 校

后会在工作中使用计算机

吗？你毕业后想从事计算

机工作吗？你能想到不需

要计算机的工作吗？

1
你将学习：

 Î 如何将数字设备连接成网络；

 Î 互联网是什么，它可以提供什么服务；

 Î 在现代社会中，互联网如何帮助我们一起工作。

技术的本质：计算机
网络

学习成果：解释数字设备是如何通过通信链路连接的；解释什么是互联网和互联网

服务，如万维网；描述互联网帮助我们在现代世界中共同工作的一些方式。

计算机是我们工作和学习的有力工具。把计算

机连接在一起，使它们更强大、更有用。当计算机

连接在一起时，我们可以用它们互相通信。我们可

以在网上共享文件和搜索信息。我们用网络把计算

机连接在一起。在本单元中，你将会学习网络是如

何改善我们的生活方式的。
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当今时代，几乎所有的计算机都

连接到了网络。世界上最大的网络就

是互联网。无论这些计算机在何地，

互联网都有能力将它们连接起来。

你知道吗？

以下是关于年轻人应该如何使用互联

网的两种说法。

1.“互联网是危险的。不应该允许年

轻人使用互联网。”

2.“年轻人应该能够随时随地使用互

联网。”

在你的班级中对这两种说法进行讨

论。列出支持和反对意见。

你们班能写一篇关于年轻人应该如何

使用互联网的声明吗？

　　　      课堂活动

网络  网络设备  局域网
广域网  互联网  万维网

Wi-Fi  服务器  集线器  路由器

    未来的数字公民

无论你在未来的生活中做什么，计算机和网络

都将扮演重要的角色。计算的世界瞬息万变。你需要

不断更新你的技能，这样才能在工作和家庭中使用科

技。在工作中，你将参加培训课程学习新技能。在家

里，你将利用互联网学习新技能。作为一个好的数字

公民，你将帮助那些在计算技能方面落后的人。
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本课中 
你将学习：

 Î 什么是计算机网络；

 Î 为什么网络在学校、家庭和工作场所都很重要。

网络的用途是什么？

在办公室和学校里，计算机通常连接起来形成一个计

算机网络。

网络的建立很复杂，需要训练有素的人员来修复问题，因此网络的运行成本很

高。但网络有很多优点，大多数机构认为建设和维护网络的成本是值得的。

网络的优势

 ● 沟通：我们可以通过网络发送信息和电子邮件。

 ● 共享：我们使用网络来共享文件和昂贵的设备，例如打印机。

 ● 保存工作：我们可以将文件保存到网络存储驱动器上。可以在网络中的任何

计算机上使用文件。使得与他人共享文件变得容易。

 ● 协同工作：网络帮助人们协同工作。

什么构成了网络？

建立一个网络需要四大要素：

 ● 用于在计算机之间发送消息和文件，以

及存储文件和应用程序的网络设备；

 ● 连接设备的电缆；

 ● 使设备协同工作的网络软件；

 ● 允许网络所有部分协同工作的规则。

你将在1.2课和1.3课中了解有关网络设备

及其连接方式的更多信息。

螺旋回顾

在第4册中，你

学习了计算机是如

何帮助我们学习、

工作和享受空闲时间的。现

在你将了解计算机和其他设

备是如何连接的，以及它们

连接起来的重要性。

什么是网络1.1

849783_OIPC SB5_Unit1  6校.indd   4849783_OIPC SB5_Unit1  6校.indd   4 2024/10/13   16:22:322024/10/13   16:22:32



5

1 

技
术
的
本
质
：
计
算
机
网
络

网络谷小学有60个网络连接。用于

每个连接的电缆平均长度为50米。学校

里有多少米的网线？并将你的答案转换

成千米。

      活动

      额外挑战

使用电子表格解决活动中的问题。

然后使用电子表格解决下述问题：

网络谷小学有140个网络连接。平

均电缆长65米。网络谷小学有多少千

米的网线？

网络的两种主要类型

 ● 局域网（LAN）连接在一个建筑物中的计

算机。局域网允许建筑物里的人一起工

作。学校网络是局域网。

 ● 广域网（WAN）连接相距遥远的计算机。

在不同城市或国家设有办事处的组织使用

广域网，以便员工可以一起工作。互联网

是一个广域网。

“隐形”网络

一个学校网络可以有30个或更多的网络设备。它可以在学校

周围铺设10千米长的电缆。

网络很大，但大多数人都注意不到它的存在。大部分设备都被

锁起来藏好，以保证安全。但有线索表明网络是存在的。在本单元

中，你将学习并发现此线索。

你把作业保存到学

校网络上了吗？你的校

园网叫什么？你的老师

在网络上有没有与全班同学共享

文件的区域？你们学校的网络设

备存放在哪里？

再想
一想
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本课中 
你将学习：

 Î 计算机如何连接形成网络；

 Î 如何设置安全系数高的密码以及如何确保密码安全。

连接到网络

将计算机连接到网络有两种方法。

有线连接

如果使用电缆将计算机接入网络，称为有线连接。网线将计

算机中的插座连接到房间墙上的同样的插座。

如果你看到一个像右上图中那样的插座，那就说明你所在的

大楼里有一个局域网。

无线（Wi-Fi）连接

你还可以使用无线连接连接到网络。这也称为Wi-Fi。

网络使用一种称为无线接入点（WAP）的设备来提供无线连

接。如果你靠近WAP，则无须使用

电缆即可连接到网络。无线连接可

用的地方称为热点。

通常在墙上或天花板上可以看

到WAP。

笔记本计算机和平板计算机

通常使用无线连接连接到网络。

台式计算机通常用电缆连接到

网络。

网络连接1.2
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使用网络登录
要使用网络，必须有登录名。登录名由用户名和密码组成。

使用登录可以确保网络安全。只有有权限的人才能使用网络。只有你才能在网络

上看到自己的文件。

确保密码安全

你必须确保密码安全，以保护你的信息和文件。

 ● 千万不要告诉任何人你的密码；

 ● 定期更改密码；

 ● 选择强密码。

强密码

其他人很难猜到强密码。可以使用passphrase（密码口令）方法生成强密码。

1.想一个你能记住的短句。使用两个或三个短单词，总共8~12个字符，例如

Ginger cats。

2.删除单词之间的空格：Gingercats。

3.用其他看起来相似的字符替换一些字母，例如aà@、eà3、sà$。

4.这是你的新强密码：Ging3rc@t$。

使用passphrase方法为你的登录创建新的强密码。

使用passphrase方法为你的账户创建

新的强密码。

      活动

登录不仅仅用于学校网络。

人们在工作中、网上购物和在银

行处理相关事务时都使用登录。

让家里的一个成年人帮你列出他

使用登录的所有内容。

与成年人分享创建强密码的

passphrase方法。

      额外挑战

制作一张海报，提醒学生保证密

码安全，包括创建强密码的指南，用

你自己的强密码示例。你能建议用不

同的字符来代替这个密码中的字母吗？

        探究更多
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本课中 
你将学习：

 Î 关于网络设备、软件和规则的更多内容。

网络中的设备

网络需要特殊的设备。每个设备在网络中都起着重要的作用。

服务器

服务器是一台功能强大的计算机。一个网络使用多个服务

器。每个服务器执行不同的任务。

打印服务器：打印图片或文档时，打印服务器会确保文件打

印正确。

文件服务器：此服务器确保文档正确

保存。

电子邮件服务器：此服务器确保你的

电子邮件能送达正确的人。

交换机和集线器

交换机就像道路交通系统中的主要交

叉口。当用户发送消息时，交换机将决定

数据需要通过哪条电缆到达正确的目的

地。例如，如果你发送电子邮件，交换

机会确保你的电子邮件进入电子邮件服务

器。集线器是一种交换机。

路由器

路由器将网络连接到互联网。你的学

校网络有路由器。如果你家里有互联网连

接，它会使用一个小型路由器。

网络设备1.3
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网络设备如何协同工作

网络中的设备协同工作以完成任务。如果你从学校发邮件到家里，会发生什么？

按“send（发送）”。

你的电子邮件到达你家的计算机。

计算机将电子邮
件发送到交换机。

交换机将电子邮
件发送到电子邮
件服务器。

电子邮件服务器
将电子邮件发送
到路由器。

路由器将电子
邮件发送到互
联网。

网络设备放置在哪里？
网络设备通常放置在一个被称为服务器机房的上锁的房间

里。它们放置在金属柜里。有时它们被放置在教室的小柜子里。

软件和协议
要使网络正常工作，还需要两个要素。

 ● 软件用于确保网络正常运行。例如，网络软件用于设置

用户登录。

 ● 网络的各个部分必须相互支持。整个网络必须遵循规则，以便作业按正确的

顺序完成。在网络中，这些规则被称为协议。

你能在你的学校里找到任何线索确认学校有网络吗？如果可

以，拍照或者画画作为证据。

      活动

如果你家里有网络连接，请成年人帮

你找到路由器。小心不要弄乱电缆。你能通

过这个单元的学习从中认出什么设备吗？

      额外挑战

阅读一些关于当你在发送电子

邮件时，在网络中会发生什么的说

明。写一段类似的文字，描述当你在

打印文件时在网络中将会发生什么。

        探究更多
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本课中 
你将学习：

 Î 什么是互联网；

 Î 互联网与万维网的区别。

什么是互联网？

互联网是一个广域网（WAN），连接着世界各地的计算机。它是世界上最大的

网络。

人们利用互联网与他人交流和分享信息。互联网帮助人们共同学习和工作。

互联网不是由一个人或一个组织拥有或控制的。

互联网服务

互联网是一个连接的网络。通过这些连

接，我们可以使用一系列服务。

 ● 万维网：由世界上所有的网页组成。

 ● 电子邮件和聊天：向你认识的人发送信

息和内容的方式。

 ● 视频会议：世界各地的人们可以像在同

一个房间里一样见面。

 ● 流媒体：游戏、音乐和视频可以在本地设备上播放，无须先下载。

万维网

万维网（WWW或简称Web）是互联网的一部分。万维网是存储在互联网上的所

有网站和网页。可以使用Web浏览器查看Web上的网页。可以使用搜索引擎在Web浏

览器上搜索信息。

Web浏览器是一个强大的工具，因为每个网页都链接到其他页面。网页上的链接

称为超链接。如果你在万维网所有网页上的超链接之间画线，它看起来就像一个巨大

的蜘蛛网。

互联网1.4
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计算机和互联网

你可以使用计算机访问所有互联网服务。你可以使用浏览

器查看万维网。你可以使用其他软件应用程序（通常称为应用程

序）来享用其他互联网服务，例如电子邮件。

许多人用智能手机上网。智能手机可以从任何有电话信号的

地方连接到互联网。

智能设备

许多家庭设备都连接到互联网。

这些被称为智能设备。

如果你外出时传感器检测到家中

有声音或移动，家庭安全系统会向你

的智能手机发出警告。你可以检查智

能手机上的安全摄像头，看看是否有

入侵者。

你可以用你的智能手机来控制家

里的空调和供暖系统，这样你到家时

温度就很舒适了。你可以开灯，这样感觉好像有人在家。

列出一些主要的互联网设备。说出你曾经使用过的互联网设

备。举个例子。

      活动

      额外挑战

你使用哪些设备连接到互联

网？你喜欢使用智能手机访问哪些

服务？你喜欢使用计算机访问哪些

服务？举例说明。

在网上研究智能家庭

供暖或空调系统。列出一

些功能。智能家居空调和

供暖系统如何使环境更加舒适？

再想
一想
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本课中 
你将学习：

 Î 计算机通信如何改变人们的工作方式。

新工作岗位

互联网改变了人们的工作方式。出现了

之前不存在的新工作。有一些技术性的工

作，如网络管理员。有创造性的工作，如网

页设计师和游戏程序员。

旧工作与新技能

互联网改变了现有的工作。过去，图书馆员工常常需要处理

书架上的书。现在，图书馆员工也需要在网上查找信息。

有些人失业了。自动化和机器人已经取代了工厂里低技能的

工作。由于网上购物越来越流行，一些商店的售货员也失业了。

随着工作方式的变化，人们需要学习新的技能。一

些人对这些变化感到兴奋。而另一些人却感受到变化给

他们带来的威胁。

互联网可以让你更容易找到新工作。

有一些网站刊登招聘广告。人们可以通过

在数据库中输入自己的技能信息来申请工

作。空缺的新职位的详细信息将通过电子

邮件发送给他们。

不断变化的工作方式1.5
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不同的工作方式

团队合作

在过去，工作团队大多在同一栋楼里工作。团队成员定期

面对面地讨论项目。

而互联网允许人们在世界任何地方与同事交流和分享信

息。如今，许多团队是由在不同城市

甚至不同国家的人组成的。团队成员

在网络上共享文档。许多团队成员甚

至从未见过面。

远程工作

过去，人们每天都去办公室或工

厂工作。互联网允许人们通过电子邮

件、网络聊天和视频会议进行交流。

人们可以通过网络和互联网获取工作

所需的信息。

这意味着人们可以在家工作。这叫作远程工作。人们不必

经常出差，可以在家里工作。

描述一下你长大后梦想

的工作。你将如何在工作中

使用计算机？

      活动

      额外挑战

为你梦想的工作做

一个广告，包括工作所

需的计算机技能。

找出你家里的成年人和其他成年朋友对远

程工作的看法。询问下列问题。

1.你有没有在家里用网络链接做过一部分

工作？

2 . 你 能 在 家 里 用 网 络 链 接 做 更 多 的 工

作吗？

3.你想在家里做更多的工作吗？

提出你能想到的其他问题。写下人们的答

案，这样你就可以和全班同学分享了。

        探索更多
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本课中 
你将学习：

 Î 互联网如何影响我们的生活。

互联网如何影响你

互联网改变了我们的生活方式。许多改变是积极的。

沟通：互联网允许用文字、语音和视频进行沟通。你可以共

享图片和文件。你可以利用互联网来寻求建

议或解决问题。

信息：你每天都使用信息来帮助学习、

工作和指导日常生活。互联网使信息可以被

更容易、更快地找到。

便利性：互联网提供“按需”服务。这

意味着你可以在需要服务时使用它们。人们

使用网上银行支付他们在网上购买的商品。

可以从网上成千上万的商店

中选择。你可以随时下载音

乐、游戏和视频。

远程控制：在 1 . 4 课

中，你了解了家庭中的智能

设备，这些设备允许远程控

制空调、供暖、照明和安全

系统。

与互联网共处1.6
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网络的阴暗面
如果你负责任地使用互联网，你将享受它的好处。

但要注意，互联网也有消极的一面。

你看到的信息不都是真的

网络上的信息通常称为内容。有些内容可能是假

的。发布内容的人可能会犯错误，或他们可能故意写

虚假或误导性的内容。有些发布者可能会写一些虚假

的内容来说服你接受他们的观点或向你推销一些东西。

不要相信你在网上遇到的每个人

犯罪分子也会利用互联网。一些犯罪分子利用假电子邮件或网站试图窃取金钱或

个人信息。还有一些犯罪分子买卖非法和假冒伪劣商品。

一些人利用社交媒体或短信发送威胁或传播残酷的谣言。如果有人试图在网上欺

负或恐吓你，不要回复那些人。向有责任心的成年人报告这个问题。

安全上网
为了在互联网上保持安全，你需要培养下图所示的技能。

ü 安全使用互联网的技术技能。

ü 找到你需要的，而不是别人想要你找到
的信息的搜索技能。

ü 判断内容是否可靠的关键技能。

ü 分享知识的沟通技巧。

想象一下，你的朋友收到了

来自匿名者的威胁短信。写一组

要点，就如何处理这个问题向你

的朋友提出建议。

      活动

查询你的父母或祖父母在网络

发明时的年龄。他们还记得第一次

使用网络吗？

      额外挑战

创建一个标题为“互联网的好与

坏”的海报。用海报的一半来宣传互

联网积极的一面，用另一半来警告互

联网的负面影响。

你将在第2单元学习这些技能。

        探索更多
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你已经学习了：
 Î 如何连接计算机和设备，以建立网络；

 Î 互联网是什么，它提供什么服务；

 Î 互联网如何帮助我们在现代世界中共同工作。

测一测

测试

想想你曾用过的一个连接到互联网的设备。你可以选择你的

智能手机、你在学校的计算机或其他设备。现在回答有关此设备

的问题。

1 	 为连接到互联网的设备命名。

2 	 什么是互联网？

3 	 设备如何连接到互联网，有线还是无线？解释一下你是怎么

知道的。

4 	 当你在设备上查看万维网时，你在屏幕上看到了什么？

5 	 说出你可以在设备上使用的另一个互联网服务。

6 	 说出一种设备，它可以帮助你的设备连接到互联网。这个设

备是做什么用的？

7 	 谁负责互联网？
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用文字处理程序写一篇关于互联网的报告。使用显示的标

题。如果需要，可以在文本中添加图像。

1.互联网服务：描述互联网提供的至少两种服务。

2.工作世界：描述人们在工作中如何使用互联网。

3.好还是坏？讨论一下互联网的至少一个好的和一个不好的

特性。

      活动

自我评估
 ● 我回答了测试题1和测试题2。

 ● 我完成了活动1。我描述了互联网带来的一些积极和消极

的变化。

 ● 我回答了测试题1～测试题5。

 ● 我完成了活动1和活动2。我描述了互联网如何改变人们

的工作方式。

 ● 我回答了所有的测试题。

 ● 我完成了活动的所有部分。

重读本单元中你不确定的部分。再次尝试测试题和活动，这

次你能做得更多吗？
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