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第5章  if判断

5.1  if 语句

老师，我有一个问题。

同学，有什么问题？

在前面的关卡中，有些关卡中部分开关已经打开了。

是的。

我看到图片中开关是亮的，所以我没有再次打开，

如果我无法判断开关是否是打开状态，那怎么办呢？如

果已经是打开状态，再执行打开，就会关闭。

能够提出这个问题，说明同学认真学习和思考了，

在编程中经常会遇到类似的问题，要先判断，然后才能

决定是否执行。

是的，老师。我就不知道如何判断选择。

好的，现在就给大家介绍一个新知识：if 判断。

if 判断就像在衣柜中选衣服。衣柜中有很多漂亮的衣服，有短袖 T 恤、长袖

T 恤、外套，也有羽绒服，大家怎么选择呢？首先，大家要根据天气环境来选择，

如果现在是春天，那就选择长袖 T 恤；如果现在是夏天，那就选择短袖；如果现
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在是秋天，那就选择穿上外套；如果现在是冬天，就要选择穿上羽绒服，这就是

选择判断。

下面用一个例子讲解如何使用 if 判断，如图 5.1 所示。

图 5.1 if 判断场景

这个场景中主角前方有 1 个开关，开关可能是 “关闭”状态，也可能是“打开”

状态。也就是说，只能在程序运行过程中才能确定开关的状态。

如果不对开关状态进行判定就执行开关切换命令 toggle()，就可能将已经打

开的开关关上。因此，决定是否执行 toggle() 命令，就需要先使用 if 判断语句来

判定开关的状态。

if判断语法：

             if（布尔条件表达式）{
                  执行的命令

             }

if 是判断语句的标识，后面的小括号中是表示判定条件的布尔条件表达式，

满足条件执行的代码放在大括号中。
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如果小括号中的布尔表达式成立，就会执行大括号中的代码；反之，如果小

括号中的布尔表达式不成立，则不会运行大括号中的代码。这样，if 判断就可以

根据具体情况来确定需要执行的代码。

在介绍完 if 判断语句的语法后，这里给出判断开关状态并执行 toggle() 命令

的代码。

if (isOnCloseSwitch) {
      toggle();
}

代码

isOnCloseSwitch 是布尔表达式。布尔表达式只有两个结果：真（true）和假

（false）。当结果是“真”则说明条件成立，当结果是“假”则说明条件不成立。 

以 isOnCloseSwitch 为例，这是一个系统提供的布尔变量，表示主角是否站

在一个处于关闭状态的开关上。如果 isOnCloseSwitch 的值是 true（真），表示主

角站在关闭状态的开关上；如果值是 false（假），表示主角没有站在处于关闭状

态的开关上。

5.2  else if 语句

if 判断语句是对一种条件的判断，如果要判断第二种条件，就要使用 else if

语句。这里先给出一个 else if 语句的适用场景，如图 5.2 所示。

在这个场景中，主角前方的砖块上有 1 个物品，可能是开关，也可能是南瓜。

如果是这样，不仅要检测开关状态，还要检测是否是南瓜。因此单一的 if 判断无

法满足此场景，增加 else if 语句则可以满足场景物品判断的要求。
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图 5.2 else if 语句场景

if-else if语法：

  if（布尔条件表达式 1）{
        执行命令 1
  }else if（布尔条件表达式 2）{
      执行命令 2
  }

else if 语句不能单独使用，需要先使用 if 语句进行第一个条件的判断，再使

用 else if 语句对另一个条件进行判断。else if 的语法格式与 if 相似，在小括号中

的是布尔条件表达式，需要执行的特定代码放在大括号中。

“伪代码”就是用熟悉的语言编写类似代码的内容，用来快速

描述编程的思路。伪代码并不能运行，需要转化成计算机能够执行

的代码程序。

知识小课堂
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if ( 是关闭的开关）{
  打开开关
}else if ( 是南瓜 ) {
  收集南瓜
}

伪代码

这里的“伪代码”描述场景中南瓜和开关的条件判断过程。首先判断是否是

关闭状态的开关，如果是就打开开关；如果不是，再判断是否是南瓜，如果是南瓜，

就收集南瓜。

有了伪代码，如何将伪代码转换为可以运行的代码，这

个需要大家动脑筋思考一下。

将伪代码转换为可以运行代码的过程，一般是保持代码的基本结构不变，将

自然语言描述的部分替换成程序命令就可以了。

if (isOnCloseSwitch) {
    toggle();
}else if (isOnReward){
    take();
}

代码

这就是将示例场景的伪代码转换为可以运行的代码。

其中，isOnCloseSwitch 在 5.1 节已经介绍过，表示主角是否站在一个处于关

闭状态的开关上。

isOnReward 表示主角是否站在一个有南瓜的砖块上。单词 Reward 意思是奖

励，这里用来指代关卡中需要收集的南瓜。
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5.3  else 语句

if 和 else if 语句可以对多种条件进行判断，对于其余没有指定的条件判断，

就要使用 else 语句。这里先给出一个 else 语句的适用场景，如图 5.3 所示。

图 5.3 else 语句场景

主角前方可能有一个南瓜，也可能什么都没有。主角向前移动 1 格，如果站

在有南瓜的砖块上，就收集南瓜，否则就再前进 1 格。

根据前面学过的 if 语句，可以很容易地写出第一个条件的判断，但如果不

符合第一个条件，剩下的所有情况都要前进 1 格。这样的情况适合使用 else 语句，

表示在 if 语句描述条件都不符合的情况下，运行 else 中的代码。

if-else语法：

if（布尔条件表达式 1）{
       执行命令 1
}else if（布尔条件表达式 2）{
       执行命令 2
}else{
       执行命令 3
}
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else 语句也不能单独使用，需要与 if 语句一起使用。else 语句放在 if 语句和

else if 语句的最后，表示所有不符合之前条件判断的情况。

在 if-else 语法中，如果不满足“布尔条件表达式 1”，也不满足“布尔条件

表达式 2”，此时则会执行 else 大括号中的“执行命令 3”。

在示例场景中，前进 1 格后判断是否有南瓜，有则收集南瓜，没有则再前进

一格。使用 if 语句和 else 语句写出的代码如下：

move();
if (isOnReward){
     take();
 }else{
     move();
 }

代码

给大家看一段更加复杂的代码，里面包含了 if 语句、

else if 语句和 else 语句，大家能不能读懂其中的内容？

if (isOnReward){
     take();
}else if (isOnCloseSwitch){
   toggle();
}else{    
   move();
}

代码

上面这段代码的意思是：如果有南瓜就收集南瓜；如果有关闭的开关，就打

开开关；条件都不符合，就向前前进一步。
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模式 1:

if ( 条件 A) {
   代码 1
}

模式2:

if ( 条件 A) {
   代码 1
}else if( 条件 B){
   代码 2
}else if ( 条件 C){
   代码 3
}

模式3:

if ( 条件 A) {
   代码 1
}else if ( 条件 B){
   代码 2
}else{
   代码 3
}

模式4:

if ( 条件 A) {
   代码 1
}else{
   代码 2
}

if、else if 和 else 在实际编程中需要组合

使用，主要的组合模式有如下 4 种。

模式 1：适用于判断如果满足条件 A，就执行特定代码 1。

模式 2：适用于判断分别满足条件 A、B、C 时，分别执行代码 1、代码 2、

代码 3。

模式 3：适用于判断分别满足条件 A、B 时执行特定代码 1 和代码 2，其余

情况执行代码 3。

模式 4：适用于判断如果满足条件 A 则执行特定代码 1，其余情况执行代 

码 2。

在条件判断中，if 和 else 只能出现一次，else 表示所有之前没有描述过的情 

况；而 else if 则可以出现多次，每出现一次表示判断一种条件。
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5.4  流程图

流程图是一种图形化的描述方法，是为了获得问题的解决方案而需执行的命

令组合和操作顺序。由于流程图的直观性，可以很方便地表达复杂的算法和过程，

这有利于快速理解算法和命令流程。

图 5.4 所示是一个修理电灯的流程图。流程图有“开始”和“结束”，中间

包括很多步骤和描述，例如“电灯不工作了” “维修电灯” “插电源”“换灯泡”；

还包括一些判断的内容，例如“灯泡坏了吗？”和“电源插好了吗？”。

图 5.4 修理电灯的流程图

流程图是有规范的，常用的符号如图 5.5 所示。
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图 5.5 流程图常用符号

5.5  关卡案例

老师，if 判断的 4 种模式我已经了解。

很好，这 4 种模式是最基本的模式。

我对这些 if 判断模式的使用还不熟练。

没关系，大家可以通过关卡练习，更好地掌握 if 判

断。

哦，那我还要多加练习。
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